
人間ドックについて 

人間ドックは、病気を早期に発見し、早期に治療することを目的としています。 

「がん」「高血圧」「心臓病」などの生活習慣病全般に関するチェックとスクリーニング（症

状が現れない段階で疾病の可能性を検査すること）を行う、もっとも一般的な人間ドックで

す。健康診断よりは検査項目もかなり多く、自分の調べたい項目を選択して検査できるため、

自分がより詳しく知りたいと思う部位について、自分にあった内容のコースを選択いただけ

ます。「日帰りタイプのＡコース・Ｂコース」「宿泊タイプのＣコース」をご用意しておりま

す。 

 

人間ドックの種類 

当院では、3 種類の人間ドックをご用意しております。 

検査項目について 

人間ドックでは下記の検査を行うことができます。 

Ａコース・Ｂコース・Ｃコースの 3 種類があり、すべて予約制です。 

検査項目 検査内容 Ａコース Ｂコース Ｃコース 

身体計測 身長・体重・腹囲・BMI ○ ○ ○ 

診察 聴打診・触診・視診・問診 ○ ○ ○ 

視力検査 裸眼・矯正 ○ ○ ○ 

聴力検査 ○：標準  ◎：1000Hz・4000Hz ○ ◎ ◎ 

尿検査 PH・蛋白・ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ・糖・潜血・沈査 ○ ○ ○ 

呼吸器 

検査 

胸部レントゲン撮影（正面・側面） ○ ／ ／ 

肺機能検査 ／ ○ ○ 

胸部 CT 検査 ／ ／ ○ 

循環器系 

検査 
血圧測定・安静時心電図測定（12 誘導） ○ ○ ○ 

骨密度検査 骨粗鬆症検査 ○ ○ ○ 

消化器系 

検査 

食道・胃・十二指腸 X 線撮影 ○ ／ ／ 

内視鏡（上部消化管） ／ ○ ○ 

ヘリコバクターピロリ抗体 ／ ○ ○ 

腹部エコー ○ ／ ／ 

腹部 CT（※CTC にて腹部 CT を撮影） ／ ○ ※ 

便ヒトヘモグロビン（2 日間） ○ ○ ／ 

CTC（大腸ＣＴ検査） ／ ／ ○ 

血液検査 

ABO・Rh 血液型（初回のみ） 

赤血球・白血球・ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ 

血小板・血液像 

○ ○ ○ 



肝機能検査 

総蛋白・ｱﾙﾌﾞﾐﾝ・総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ・AST(GOT) 

ALT(GPT)・γ-GPT・ｱﾐﾗｰｾﾞ・ALP 

LAP・ｺﾘﾝｴｽﾃﾗｰｾﾞ 

○ ○ ○ 

腎機能検査 尿素窒素・尿酸・クレアチニン ○ ○ ○ 

血糖検査 血糖・ヘモグロビン ○ ○ ○ 

脂質検査 
総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・中性脂肪・HDL ｺﾚﾙﾃﾛｰﾙ 

LDL ｺﾚﾙﾃﾛｰﾙ・RLP-C 
○ ○ ○ 

感染症検査 HBs 抗原・HCV 抗体 ○ ○ ○ 

腫瘍 

マーカー 

CEA・CA19-9・SCC・シフラ・AFP 

PIVKA-Ⅱ 
○ ○ ○ 

貧血検査 Fe・フェリチン・葉酸・ビタミン B12 ／ ／ ○ 

リウマチ 

検査 
CRP・抗 CCP・MMP-3・RF・ASLO ／ ／ ○ 

甲状腺検査 TSH・FT-3・FT-4 ／ ／ ○ 

脳神経検査 頭部 MRI ／ ／ ○ 

血流検査 
脈派図 ／ ／ ○ 

Lox-index ／ ○ ○ 

 

検査の所要時間 

  ☆A コース・・・9 時～（2～3 時間程度） 

  ☆B コース・・・9 時～（2～3 時間程度） 

  ☆C コース・・・1 泊 2 日（9 時～翌日 11 時頃） 

 

費用について 

【日帰りタイプ】 

☆A コース・・・６３,０００円 

☆B コース・・・９０,０００円 

 【1 泊 2 日タイプ】 

☆C コース・・・１４９,０００円（部屋代・食事代含） 

 

人間ドックを受けるための注意事項 

 検査をより正確に行うために、前日は午後 9 時以降の食事はやめてください。 

 当日は起きてから検査まで、食事・水・煙草・薬（処方薬については、担当医にお

聞きください）など、一切口にしないでください。 

 

 

医療法人和光会 川島病院 


